Salada Grega Especial!!

Salada Grega Especial!

A salada grega contém ingredientes caracteristicos deste pais
e é feita com tomate, pepino, cebola roxa, azeitonas pretas
(gregas) e o famoso queijo de cabra (feta). Mas o mais
importante ingrediente desse prato é o azeite que deve ser de
boa qualidade assim como os azeites da Grécia..huuumm!

Como a minha salada é “quase grega”, utilizei no lugar do
queijo de cabra, o queijo branco e azeitonas verdes, que era o
que estava disponivel na minha geladeira..rs!

Para dar um toque especial, fiz cestinhas de pao sirio torrado
para acondicionar a salada. Ficou um charme e super gostoso
com o molho especial de “Zatar”. Mas quem quiser, pode fazer
torradinhas e jogar por cima ..vale experimentar e inventar!


http://www.paneladevo.com.br/pratos-salgados/salada-grega-especial/

Ingredientes:

3 tomates picados
2 pepinos japonés cortados em meias rodelas ou cubos
1 cebola roxa cortada em meias rodelas

1/2 xicara de queijo branco cortado em cubinhos (ou queijo de
cabra)

1/2 xicara de azeitonas verdes ou pretas picadas
4 paes sirios médios
Molho:

Misture num potinho, 1/2 limao espremido, 1 colher de sopa de
vinagre branco, sal a gosto, muito azeite, 1 colher de cha de
Zatar e 2 colheres de sopa de agua.

Modo de Fazer:

Misture todos os ingredientes da salada numa travessa.
Reserve. Separe as folhas do pao sirio e molde entre dois
potes (maior e menor) para ficar firme. Leve ao forno e deixe
torrar um pouco. Retire e coloque em cima de um prato raso.
Ponha uma quantidade suficiente de salada dentro da forma do
pao e regue com bastante molho. Sirva com uma salada de agriao
e alface se preferir.






